
当院では、唾液検査をすることで、患者さんのお口に合わせたオーラルケア・生活習慣のアドバイスを

しています。ご自分の『お口と歯を知る』ことから一歩進んだオーラルケアを始めてみませんか？ 

 

① 採取 「１０秒間、お口全体をしっかりすすぐ」 

少量の水でお口全体にいきわたるように 

１０秒間しっかりすすぎ、 

紙コップに吐き出してください。 

患者さんにご協力いただくのは、これで完了です！ 

 

② 測定 「唾液検査装置で 7項目を測定します」 

唾液検査用装置 SillHa（シルハ）を使用して、 

   

に関する７項目を測定します。 

わずか５分で測定結果がわかります。 

 

③ 共有 「その場で測定結果をお渡しします」 

わかりやすくグラフ化された測定結果をお渡しします。 

お口の健康状態が一目でわかります。 

何か気になることがあれば、お気軽にスタッフに 

おたずねください。 

   


