
ご協力いただいた皆様

ありがとうございました！

SillHa（シルハ）の

結果に応じた

おすすめ セルフケアグッズ

アンケート結果！！

昨年12月実施の
会員様限定アンケート



多数のご意見をいただいた
セルフケアグッズをご紹介します！

設問

SillHaの検査の結果、
各分野のリスクが高い時に
患者さんにお勧めしている
セルフケアグッズは何ですか？
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